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VENDRED g JUIN

Arrivée libre au point d'accueil MIN

(Accueil du Club) afin de procéder a votre
enregistrement, et vous délivrer les premieres
informations et documents nécessaires.

Mise a disposition des hébergements.

Verre de bienvenue et discours a I'espace « Mistral »

Diner buffet au restaurant du Club

« Veillée MIN »
Atelier de réflexion animé par Mme Christine CASTAN
sur le théme « Développer un optimisme éclairé » .
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SAMED 10 JUIN

Atelier de yoga

Petit-déjeuner buffet au restaurant du Club

Premiére partie des Challen'JN

Au menu : course de kayak, construction de radeau,
parcours du combattant, épreuve des poteaux,
épreuves intellectuelles, et bien d'autres encore...

Déjeuner buffet au restaurant du Club
Seconde partie des Challen'JN

Fin des Challen'JN et temps libre

Apéritif (Soirée sous le theme « Tous en kaki »)
Diner buffet au restaurant du Club

Remise des trophées

Soirée clubbing open bar
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DIMANCHE 11 JUIN

Atelier de yoga

Petit-déjeuner buffet au restaurant du Club

Libération des hébergements et remise des clés
(Bagagerie disponible)

Ateliers avec cas pratiques de « Gestion du client agressif »,
animéparl’Institutde Formationetd’Enseignement
des Professionnels Armés (IFEPA) - Expelife.

Déjeuner buffet au restaurant du Club

Fin des Challen’JN




